
Phụ lục 1
THÔNG ĐIỆP TUYÊN TRUYỀN

NGÀY THẾ GIỚI KHÔNG THUỐC LÁ 31/5/2025
TUẦN LỄ QUỐC GIA KHÔNG THUỐC LÁ 25-31/5/2025

(Kèm theo Công văn số:         /BXD-CYTGTVT ngày     /5/2025 của Bộ Xây dựng)

Thông điệp về tác hại của thuốc lá
1. Sử dụng thuốc lá gây ra hơn 100.000 ca tử vong mỗi năm tại Việt Nam
2. Sử dụng thuốc lá gây tổn thất 108 nghìn tỷ đồng mỗi năm, cao gấp 5 lần số 

thu từ thuế thuốc lá.
3. Sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng gây tốn tiền và 

phải trả giá bằng sức khoẻ.
4. Sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng gây tổn thương 

phổi, tim và não, đặc biệt là ở người trẻ.
5. Hãy bỏ thuốc lá để làm tấm gương tốt cho các con của bạn.
6. Bỏ thuốc lá ngay hôm nay vì sức khoẻ của bạn và những người thân yêu.
7. Hút shisha cũng có hại như sử dụng các sản phẩm thuốc lá khác.

Thông điệp về tác hại của thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng 
8. Thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng không phải sản phẩm giúp cai 

thuốc lá điếu thông thường.
9. Thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng chứa hóa chất độc hại như các hoá 

chất có trong khói xe ô tô, thuốc trừ sâu.
10. Tuân thủ quy định cấm sử dụng, vận chuyển thuốc lá điện tử, thuốc lá 

nung nóng là trách nhiệm của mọi tổ chức, cá nhân. 
11. Cấm sử dụng, sản xuất, kinh doanh, nhập khẩu, vận chuyển thuốc lá 

điện tử, thuốc lá nung nóng (Nghị quyết số 173/2024/QH15 của Quốc hội)
12. Thanh niên Việt Nam tuân thủ quy định cấm sử dụng thuốc lá điện tử, 

thuốc lá nung nóng.
13. Thanh niên Việt Nam nói không với  thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá 

nung nóng.

Thông điệp về tăng thuế thuốc lá
14. Tăng thuế thuốc lá cao giúp đạt mục tiêu quốc gia về giảm tỷ lệ hút 

thuốc
15. Tăng thuế thuốc lá cao giúp ngăn ngừa trẻ em hút thuốc
16. Thuế thuốc lá cần đạt ít nhất 75% trên giá bán lẻ để giúp giảm số người 

hút thuốc (Tổ chức Y tế thế giới)                                                          
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